
Menu CPE Les Croquignoles 
 

 

Semaine 2 
 

Lundi 

 

Mardi 

 

Mercredi 

 

Jeudi 

 

Vendredi 

 

Collation 

A.M. 

 

Yogourt vanille 

 

 

Purée de fruits & 

galette de riz 

        

                        

lait              

 

Fruits 

d’été 

 

                        

lait              

 

Lait aux framboise 
&  pommes 

 
Melon d’eau 

& cantaloup                                            
 

                           lait 

 

 

 

Repas 

 

Bagel au thon 

gratiné 

 

 

Salade pommes 

& brocolis 

                          

                         
                        lait                            

 

Trio de salades 

 

 -poulet 

-couscous 

       -choux     

& craquelins de 

blé 

  

                        

lait 

 

Porc vietnamien 

au gingembre 

  
vermicelles de 

riz 

 

 

 

 

lait 

 
Sandwich aux 

œufs 

 

Crudités 

& 

Trempette 

à la ciboulette 

 

lait 

 
Pizza 

à la 

Mexicaine 

 

et 

Salade 

De maïs 

 

                         

lait            

     Dessert Fruits  frais Fruits  frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

 

Collation 

P.M. 

 

Biscuit orange 

& dattes 

                      

 

  
lait 

 

Barre glacée 

choco/fraises 

                      

  

 

 

Pita grillé & 

trempette au 

fromage 

                       

 

jus de légumes 

 

Muffin aux 

cerises 

                      

 

 

 

 lait 

 

Collation au 

yogourt glacé 

 

                        

 

 

  

Bon appétit 


